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Die soogut Sozialmärkte standen vor der Herausforderung, mehrere veraltete 

Kühltransporter zu ersetzen, während gleichzeitig die allgemeine Teuerung zu einer 

finanziellen Belastung führte. Um die Versorgung armutsgefährdeter Menschen 

weiterhin sicherzustellen, sollte in einen neuen, umweltfreundlichen 

E-Kühltransporter investiert werden. Dieses Projekt bietete die Chance, nicht nur 

den Betrieb zu stabilisieren, sondern auch ökologische Vorteile zu nutzen. 

Der neue E-Kühltransporter ermöglichte die jährliche Rettung von mehr als 100.000 kg 

Lebensmitteln, die anschließend zu symbolischen Preisen an Menschen an oder unter der 

Armutsgefährdungsschwelle weitergegeben wurden. Dadurch blieb der 

Umverteilungskreislauf für Kühl- und Tiefkühlwaren erhalten, was sowohl die Entstehung 

von Lebensmittel- und Verpackungsabfällen verhinderte als auch die ausreichende 

Versorgung der Kund:innen sicherstellte. Die Warenspenden wurden täglich – 

unabhängig von Wetter und Jahreszeit – durch Mitarbeiter:innen und viele freiwillige 

Helfer:innen abgeholt, wodurch sowohl die Industrie als auch der Handel 

Entsorgungskosten sparten und wertvolle Ressourcen geschont wurden. 

Die Bedeutung dieser Tätigkeit steigt sowohl wegen der wachsenden Armutsbetroffenheit 

in der Bevölkerung als auch aufgrund der anhaltenden Preissteigerungen. Im Jahr 2024 

wurden bereits 2,4 Millionen Kilogramm Lebensmittel vor der Vernichtung bewahrt und 

über 321.000 Einkäufe in den soogut-Märkten getätigt. Der neue E-Kühltransporter stellt 

sicher, dass die Kühlkette zuverlässig eingehalten werden kann und der bestehende 

Umverteilungskreislauf auch in Zukunft stabil bleibt. Die Projektergebnisse können als 

Modell für weitere Standorte dienen und langfristig zur Gestaltung wirksamer 

Förderprogramme für nachhaltige Transportlösungen beitragen. Durch die zuverlässige 

und hygienisch sichere Kühlkette können auch leicht verderbliche Lebensmittel gerettet 

und an armutsgefährdete Menschen abgegeben werden, was deren Zugang zu frischen, 

ausgewogenen und gesunden Produkten verbessert und gleichzeitig die 

Lebensmittelsicherheit erhöht. Zudem stärkt das erweiterte Angebot im Sozialmarkt 

dessen Rolle als lokale soziale Anlaufstelle, die nicht nur Versorgung, sondern auch 

Gemeinschaft und Integration fördert. 

Informationen zum Projekt: https://www.soogut.eu/

 


